
Maksuttomaan in�uenssarokotukseen ovat oikeutettuja:
•   65 vuotta täyttäneet 
•   Raskaana olevat 
•   Sairautensa tai hoitonsa vuoksi riskiryhmiin kuuluvat henkilöt
•   6 kuukauden – 6 vuoden ikäiset lapset 
•   varusmiespalveluksensa aloittavat miehet ja vapaaehtoisen
     asepalveluksen aloittavat naiset
•   apteekki-, potilas- ja hoivatyötä tekevä henkilöstö, myös em. alojen opiskelijat
•   vakavalle in�uenssalle ERITYISEN alttiiden lähipiiri
    (asuu samassa taloudessa tai tapaa viikoittain kasvokkain henkilön,
     joka on 1) voimakkaasti immuunipuutteinen, 2) vakavasti sairas,
    3) perussairas ja huonokuntoinen 65 vuotta täyttänyt,
    4) alle kuuden kuukauden ikäinen lapsi, 5) vakavalle in�uenssalle altis henkilö,
    jolle itselleen ei voi antaa rokotetta tai 6) raskaana oleva)

Mikäli aiemmasta in�uenssarokotuksesta on tullut vakava, välitön allerginen
reaktio eli anafylaksia, rokotetta ei voida antaa.
Vastikään Guillain-Barré -oireyhtymän (GBS) sairastaneen in�uenssarokotuksesta
päättää hoitava lääkäri yhdessä rokotettavan kanssa.
Kuumeisen infektion aikana ei rokoteta.  

Alle 9-vuotias lapsi, joka ei ole aiemmin saanut in�uenssarokotusta lainkaan
tai on saanut vain yhden annoksen pistettävää rokotetta, saa kaksi pistettävää
rokoteannosta (rokotteiden välissä vähintään neljä viikkoa).
Nenäsumuterokotetta riittää yksi annos, vaikka lapsi ei olisi saanut
aiemmin in�uenssarokotusta. 

Rokotukseen tullessanne ottakaa mukaan KELA-kortti, lapsille lisäksi neuvolakortti!
Pukeutukaa siten, että rokotuskohta (=olkavarsi) on helposti paljastettavissa.

Lisätietoja in�uenssasta ja rokotteista Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen
verkkosivuilta:
https://thl.�/�/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/in�uenssarokote

In�uenssarokotuksen yhteydessä tarkastamme myös jäykkäkouristusrokotteen
voimassaolon. Mikäli rokotussuoja ei ole voimassa, asiakas saa halutessaan
jäykkäkouristusrokotteen (tehosteen) samalla käyntikerralla maksutta.  

In�uenssarokotepäivänä on mahdollista ottaa samalla kertaa myös
pneumokokkirokote suojaamaan mm. keuhkokuumeelta. Rokote on maksuton alle
5-vuotiaille, sotaveteraaneille ja kantasolusiirron saaneille potilaille.
Muille rokote on maksullinen ja se on hankittava etukäteen apteekista.
Mikäli olet saanut pneumokokkirokotteen aikaisemmin, apteekista kannattaa
varmistaa, onko uudelle rokotteelle tarvetta. Uusintarokotuksia ei pääsääntöisesti
tarvita.

COVID-19 (korona) -tilanteen vuoksi in�uenssarokotukset toteutetaan
vain ajanvarauksella. Tule paikalle vasta hieman ennen rokotusaikaasi ruuhkien
välttämiseksi, suosittelemme maskin käyttöä. In�uenssarokoteajan voivat varata kaikki
maksuttomaan rokotteeseen oikeutetut henkilöt. 

Suosittelemme ajan varaamista ensisijaisesti sähköisesti: http://www.aanekoski.�/
sosiaali-ja-terveyspalvelut/terveyspalvelut/sahkoinen-asiointi-ja-omahoito

Varatessasi aikaa in�uenssarokotukseen valitse palveluksi rokotus, varauksen syyksi
in�uenssarokotus ja toimipaikaksi se yksikkö, missä haluat rokotteen saada.
Toimipaikan valittuasi klikkaa ”Hae ajat”, niin järjestelmä näyttää kaikki valitsemassasi
toimipaikassa vapaana olevat ajat. Valitse sopivan ajan kohdalla varaa ja vahvista
varaus täyttämällä tietosi. Lastenneuvolan rokotusajat on tarkoitettu alle 7-vuotiaiden
lasten, raskaana olevien sekä heidän puolisoiden sekä alle kuuden kuukauden ikäisten
lasten lähipiirin rokotuksille. Muut rokotuspaikat ovat avoinna kaikille.

Mikäli sähköinen ajanvaraus ei ole mahdollista, voit varata ajan puhelimitse. 

Ajanvaraus aikuisten rokotuksiin: ma-to klo 8-15.30 ja pe klo 8-14, puh. 020 632 2821. 

Ajanvaraus lasten ja lapsiperheiden rokotuksiin: Äitiys- ja perhesuunnittelu-
neuvolan keskitetty ajanvaraus ma-pe klo 10-11 puh. 020 632 2749, 
Lastenneuvolan keskitetty ajanvaraus ma-pe klo 10-11 puh. 020 632 2696 tai
ottamalla yhteyttä omaan kouluterveydenhoitajaan.

AIKUISTEN ROKOTUSPAIKAT JA -AJAT:
Äänekosken terveysasema, ajanvarausvastaanotot, 1.krs  
 To 4.11.2021 – To 13.1.2022 välisenä aikana useita rokotuspäiviä.
 Tarkemmat rokotusajat ja -päivät Äänekosken www- ja Facebook-sivuilla. 
Rokotusaikoja luodaan järjestelmään sitä mukaan, kun rokotteiden saatavuus on varmistunut.

Sumiaisten entinen terveysasema (Kuoppatie 3)
 Ti 2.11. klo 9-15
 Ti 30.11. klo 8.30-11.15
Suolahden entinen terveysasema (Kisakatu 4)
 Ke 10.11. klo 8.30-15.30
 Ke 24.11. klo 8.30-15.30
 Ke 8.12. klo 8.30.-15.30
 Konginkankaan entinen terveysasema (Konginkankaantie 195)
 To 11.11. klo 9-15
 Ti  30.11. klo 12.30-15.15

LASTEN JA LAPSIPERHEIDEN ROKOTUSPAIKKA JA -AJAT:
Äänekosken terveysasema, neuvola, 2.krs  
 Ti 9.11. klo 14-17.30
 Ma 15.11. klo 14-17.30
 La 20.11. klo 9-15.30
 Ti 30.11. klo 14-17.30
 Ke 1.12. klo 14-17.30
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